
OLETKO:  
 

8 – 14 VUOTIAS TYTTÖ  
 
KETÄ 
kiinnostavat KAMPPAILULAJIT   
SEKÄ LIIKUNTA? 
 
 

 
 

maanantaisin KLO 18.30-19.30 
6.9.2010 ALKAEN KATANAN SALILLA 

 
HARJOITUKSISSA TUTUSTUTAAN KAMPPAILULAJIEN 

PERUSTEISIIN, HARJOTTEISIIN SEKÄ SALIKÄYTÖKSEEN.  
 

HARJOITTELEMME TASAPAINOA, KEHONHALLINTAA, 
TURVALLISTA KAATUMISTA, ITSEMME PUOLUSTAMISTA 

SEKÄ TOISTEMME KUNNIOITTAMISTA SALILLA. 
 

SYKSY / KEVÄT YHT. 40 €                 
 

TERVETULOA!  
 
 

ILMOITTAUTUMISET 4.9.2010 MENNESSÄ 
 gsm 040-5543212/ JARI  

www.katanakangasniemi.com 
 


